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Êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü:


Ñîðîêîâûõ Íàòàëüÿ Äìèòðèåâíà
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Çíàíèÿ�
Ëè÷íûå êà÷åñòâà�
Ôóíêöèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü�
Öåííîñòíûå�îòíîøåíèÿ�
�
Ãèãèåíè÷åñêàÿ êóëüòóðà�
�
�
Êóëüòóðà ãèãèåíû�
�
�
�
�
à) ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ìàëü÷èêîâ 


á) ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè äåâî÷åê


â) êàê ïðàâèëüíî óõàæèâàòü çà îäåæäîé


ã) êàêîé äîëæíà áûòü îäåæäà�
àêêóðàòíîñòü


÷èñòîïëîòíîñòü


îïðÿòíîñòü


ýñòåòè÷åñêèé âêóñ


�
óìåíèå ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòü ñðåäñòâàìè ëè÷íîé ãèãèåíû


çàäàíèÿ îò Ìîéäîäûðà  “Ïîêàæè êàê òû îäåâàåøüñÿ, ïðè÷¸ñûâàåøüñÿ, ñîáèðàåøüñÿ â øêîëó


óìåíèå ñîîòíîñèòü îäåæäó ñîãëàñíî ñëó÷àþ Èãðà “áåëêà â êîëåñå”�
 Ïðàçäíèê Ìîéäîäûðà�
�
Êóëüòóðà ïèòàíèÿ�
�
�
à) êàëîðèéíîñòü ïèùè (áåëêè, æèðû, óãëåâîäû)


á) ÷òî òàêîå âèòàìèíû, äëÿ ÷åãî îíè íóæíû�
çàáîòà î çäîðîâüå


áåðåæíîå îòíîøåíèå ê ñâîåìó îðãàíèçìó


îðãàíèçîâàííîñòü ïèòàíèÿ�
óìåíèå ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ ñòîëîâûìè ïðèáîðàìè


óìåíèå ïðàâèëüíî ïîäîáðàòü ðàöèîí ïèòàíèÿ íà äåíü�
âèêòîðèíà “Ñîâåòû äîêòîðà Êðîëèêà”


îãîíüêè�
�
Ðåæèì äíÿ�
�
�
×òî òàêîå ðåæèì äíÿ?


Êàê ïëàíèðîâàòü ñâîáîäíîå âðåìÿ?


�
òåðïåëèâîñòü 


óñèä÷èâîñòü


îðãàíèçîâàííîñòü�
ñîñòàâëåíèÿ ðåæèìà äíÿ ïðè îáó÷åíèè âî âòîðóþ ñìåíó�
óðîêè ïðèðîäîâåäåíèÿ�
�
Ãèãèåíà æèëèùà�
�
�
à) îáùèå òðåáîâàíèÿ ê ïîìåùåíèþ


á) îðãàíèçàöèÿ ðàáî÷åãî ìåñòà


â) êàê äåëàòü ñâîé äîì óþòíûì�
àêêóðàòíîñòü


÷óâñòâî ìåðû


ýñòåòè÷åñêèé âêóñ�
óìåíèå îðãàíèçîâàòü ñâî¸ ðàáî÷åå ìåñòî


òðåíèíã ¹1 “Ðàçëîæè âåùè ïî ñâîèì ìåñòàì”


òðåíèíã ¹2 “Êàê ñäåëàòü ñâîé äîì óþòíûì” (óêðàøåíèÿ, ïîäåëêè, èãðóøêè è ò.ä.)


�
óêðàøåíèå êàáèíåòà ê ïðàçäíèêàì


Íîâûé ãîä


Ðûöàðñêèé òóðíèð


8 ìàðòà


Ïîñëåäíèé çâîíîê


�
�












Êóëüòóðà ïîâåäåíèÿ âî âðåìÿ áîëåçíè�
�
�
à) ïðîôèëàêòèêà áîëåçíè


á) ×òî ýòî?


â) ïîâåäåíèå âî âðåìÿ áîëåçíè


ã) ðåæèì äíÿ áîëüíîãî�
äîáðîæåëàòåëüíîñòü


òåðïåëèâîñòü


ñîñòðàäàíèå


óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì�
óìåíèå ñîáëþäàòü ïðàâèëà ãèãèåíû âî âðåìÿ áîëåçíè


ðàáîòà â ïàðàõ “Óõîä çà áîëüíûì äðóãîì”


íàâåñòèòü áîëüíîãî äðóãà: åñëè îí áîëåí äîìà, åñëè îí ëåæèò â áîëüíèöå.�
ïî îáñòîÿòåëüñòâàì�
�
Êóëüòóðà òåëîäâèæåíèé�
�
�
à) ïîíÿòèå “çîíà ëè÷íîñòíîãî ïðîñòðàíñòâà”, ìèìèêà è æåñòû, æåñòèêóëÿöèÿ


á) ïëàñòèêà äâèæåíèé, ðóêîïîæàòèå�
âíèìàòåëüíîñòü 


äðóæåëþáèå 


òàêòè÷íîñòü


÷óâñòâî ìåðû


óâàæåíèå ê ëþäÿì�
óìåíèå èçâèíÿòüñÿ


óìåíèå çíàêîìèòüñÿ


èãðà “×òî ýòî?” (ãíåâ, óäèâëåíèå, ðàäîñòü, óñòàëîñòü)�
êëàññíûå îãîíüêè�
�
Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà�
�
�
âîäíûå è âîçäóøíûå ïðîöåäóðû


ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ âîäíûõ è âîçäóøíûõ ïðîöåäóð�
çàáîòà î ñâî¸ì çäîðîâüå


çàêàë¸ííîñòü îðãàíèçìà


âûíîñëèâîñòü�
óìåíèå îñóùåñòâëÿòü âîçäóøíûå è âîäíûå ïðîöåäóðû


åæåäíåâíàÿ çàðÿäêà â ïðîâåòðåííîì ïîìåùåíèè�
ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ


(îðãàíèçàöèÿ ñîñòÿçàíèé äâóõ êîìàíä)�
�
Êóëüòóðà ïîâåäåíèÿ â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ�
�
�
â õóäîæåñòâåííûõ çàâåäåíèÿõ


â òðàíñïîðòå, íà óëèöå, ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ�
âíèìàòåëüíîñòü


èíòåðåñ ê õóäîæåñòâåííûì öåííîñòÿì


äîáðîæåëàòåëüíîñòü 


âåæëèâîñòü�
èãðà “Ïÿòü ìèíóò ñ èñêóññòâîì” – âîñïðèÿòèå äåòüìè õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé ïîä ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå


ðàáîòà â ãðóïïàõ “Ìåòðî”, “Àâòîáóñ”, “Òåàòð”�
Ýêñêóðñèè â ìóçåè�
�
Êóëüòóðà ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà íà ëîíå ïðèðîäû�
�
�
äëÿ ÷åãî íóæíû ëåñà, ïàðêè


ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäå


æèâîòíûå ëåñà


÷òî ìû ìîæåì ñäåëàòü äëÿ ñîõðàíåíèÿ ëåñîâ, ïàðêîâ è ò.ä.�
àêêóðàòíîñòü


áåðåæëèâîñòü


îòâåòñòâåííîñòü


ãóìàíèçì


áåðåæíîå îòíîøåíèå ê ðàñòåíèÿì è æèâîòíûì


�
óìåíèå âåñòè ñåáÿ â ëåñó â ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèÿõ


èãðà “×òî ÿ âèæó?” (ðàçáîð ñèòóàöèé â ëåñó ïî ñåðèè ïèêòîãðàìì)


�
ýêñêóðñèè â ëåñ ïî âðåìåíàì ãîäà 


óðîêè ïðèðîäîâåäåíèÿ�
�



Êóëüòóðà óìñòâåííîãî òðóäà�
�
�
à) êóëüòóðà ïåðåäà÷è è âîñïðèÿòèÿ èíôîðìàöèè


âèäû ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè


âèäû ïîëó÷åíèÿ


äèñêóññèÿ, äèàëîã, ìîíîëîã (ñõîäñòâî, ðàçëè÷èÿ, ïðîäîëæèòåëüíîñòü, ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ)


á) êóëüòóðà ðå÷è


óñòíàÿ, ïèñüìåííàÿ, êóëüòóðà ïèñüìà


ñòèëè îáùåíèÿ (äåëîâîé, äðóæåñêèé, íàó÷íûé


ðå÷åâîé ýòèêåò�
îáùèòåëüíîñòü


äîáðîòà


ëþáîçíàòåëüíîñòü


âçàèìîîòíîøåíèÿ


ñäåðæàííîñòü


ñàìîêîíòðîëü


ýìîöèîíàëüíîñòü


÷óâñòâî òàêòà�
óìåíèå îáùàòüñÿ (âåñòè äèàëîã, ìîíîëîã, äèñêóññèè)


äèñêóññèè íà çàíÿòèÿõ ÌÄÎ


ðàáîòà â ãðóïïàõ íà çàíÿòèÿõ ÌÄÎ


óìåíèå ïðàâèëüíî âûñêàçûâàòü ìûñëè


èãðà “Ñâîáîäíûé ðàçãîâîð” (êàæäûé ó÷àñòíèê ïðåäëàãàåò òåìó ðàçãîâîðà)


ôîðìèðîâàíèå óìåíèÿ ñëûøàòü è ñëóøàòü, îòñòàèâàòü è àðãóìåíòèðîâàòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ


ôîðìèðîâàòü âûðàçèòåëüíîñòü ãðàìîòíîé ðå÷è


óìåíèå èçëàãàòü ñâîè ìûñëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ñèòóàöèåé


óìåíèå ÷¸òêî è ÿñíî ôîðìóëèðîâàòü è èçëàãàòü ñâîè ìûñëè ïðè ïèñüìå�
Òóðíèð îðàòîðîâ – ðàçâèâàòü óìåíèå ñëûøàòü ñëîâà è öåíèòü çíà÷åíèå ñëîâà – ñîñòàâëåíèå ìîíîëîãà íà çàäàííóþ òåìó�
�
Ýêîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà�
�
�
à) ñïîñîáû îáùåíèÿ ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé


×òî òàêîå ýêîëîãèÿ?


Êàêèå åñòü ñïîñîáû îáùåíèÿ ñ ïðèðîäîé?�
äîáðîòà


áåðåæëèâîñòü


âíèìàòåëüíîñòü


ëþáîâü ê æèâîòíûì


îòçûâ÷èâîñòü�
óìåíèå âèäåòü ïðåêðàñíîå â ïðèðîäå


èãðà “Ïðåçåíòàöèÿ ìèðà”


ïåðåâîä ïðåäìåòíîãî âîñïðèÿòèÿ ðåàëüíîñòè â ¸¸ öåííîñòíîå âîñïðèÿòèå


èãðà “Ðîçà íà äîðîãå”


óìåíèå óõàæèâàòü çà æèâîòíûìè�
ïîñåùåíèå Áîòàíè÷åñêîãî ñàäà – óâèäåòü êðàñîòó ðàñòèòåëüíîãî ìèðà


ýêñêóðñèè â çîîïàðê – óâèäåòü ðàçíîîáðàçèå æèâîòíîãî ìèðà�
�
Äóõîâíàÿ êóëüòóðà�
�
�
à) ïîíÿòèå äóõîâíîñòè, äóõîâíûå è ìàòåðèàëüíûå öåííîñòè


á) ñîîòíîøåíèå æåëàíèé è âîçìîæíîñòåé�
îñîçíàíèå íåîáõîäèìîñòè äóõîâíîñòè â æèçíè


óâàæåíèå ê íàêîïëåííûì äóõîâíûì öåííîñòÿì�
óìåíèå âîñïðèíèìàòü ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà


èãðà “Ïÿòü ìèíóò ñ èñêóññòâîì”


Èãðà “Õî÷ó è íàäî”�
Ýêñêóðñèè â ìóçåè, íà âûñòàâêè�
�



